
El turno antiestrés — Tommy
Duración del ciclo: 5 días · Duración del turno: 8 horas · Media de horas semanales: 33.6 horas

Lun Mar Mié Jue Vie Sáb Dom

Equipo A Día Tarde Noche Libre Libre Día Tarde

Equipo B Tarde Noche Libre Libre Día Tarde Noche

Equipo C Noche Libre Libre Día Tarde Noche Libre

Equipo D Libre Libre Día Tarde Noche Libre Libre

Equipo E Libre Día Tarde Noche Libre Libre Día

Día = Turno de día · Tarde = Turno de tarde · Noche = Turno de noche · Libre = Día libre

mytommy.com


